Agrupacion de Senderistas y Montaneros de la
# Region de Murcia
Inscrita en la FEDME (www.fedme.es) con el nimero 10.30.055

iMedia montana!
iS6lo federados!

Por los dominios de Jayme el Barbudo (Il)

Parque de Montafia de Albatera- Paso de las Yeguas- Ermita de San Gaieta — Sant Juri —
Picatxo — Mirador y Sima de Jayme el Barbudo- Paso de las Yeguas- Parque Montafia de
Albatera

Sabado, 13 de abril de 2.013, 8,00 de la manana

Las montafias que adiestraron al bandolero mas famoso de Murcia y la Vega
Baja.

Para seguir conociendo la figura de Jayme el Barbudo dejamos el entorno de la Sierra
de la Pila, donde la Agrupacion ya ha visitado zonas donde campoé a sus anchas este
bandolero, probable reencarnacion de Robin Hood, y nos vamos a las montafias
donde se refugié nada mas cometer el lance de sangre que lo obligé a echarse al
monte y donde aprendi6 supervivencia de un ermitafio. Conectando varios PR
completaremos una excursion circular de sus dominios. Sélo para federados.

Nota: Se corresponden con las exploraciones por la zona.

Salida:

A las 8,00 de la mafana. Aparcamientos del Archivo Regional (junto al
Zig-Zag) de Murcia, en el lado de la Avenida de los Pinos junto a la gasoli-
nera, desde alli vamos con los coches al inicio de la excursién en apenas

una hora.

Acceso:



Murcia, Autovia Alicante, pasado Albatera tomamos salida SAN ISIDRO
ALBATERA. Una vez en Albatera basta seguir los indicadores al Parque
de Montafia. Se tarda un poco mas de una hora en llegar al destino.

Guia:

Para despistes y extravios tomar nota del teléfono de Ignacio Iniesta, que se
ha metido en este fregado sin ser instructor, ni monitor, ni técnico ni n4. 610 95
77 20. Quienes quieran ir a la excursién y quedar en otro punto haran bien en
escribirle un email: ignatius62@gmail.com

Duracion:
Alrededor de 18 kilbmetros. Unas 5,30 horas, sin incluir descansos. Los
apresurados se podran recoger pronto. Los demés nos las tomaremos.

Desnivel:
Son unos 1000 metros acumulados p’arriba,

. Mas Informacion:
y unos 1000 metros p’abajo. i

Dificultad: , . “|ayme Alfonso
Excursién de media montafia, por PR relativa- . ElBarbudo”
mente bien sefializados, con alguna pendiente .

pronunciada. Vistas impresionantes de la Vega 7 EpITORIAL
Baja, desde la Sierra de Callosa hasta Alicante NATURSPORT

con el mar como telén de fondo.

Recomendaciones:

Botas de montafia, mochila, chubasquero, sombrero o gorra. Ropa adecuada a
la estacion: primavera. Bastones. Algo para picar a media mafiana (fruta, frutos
secos, etc.). Agua bastante (no hay fuentes en el recorrido), protector solar y
labial. Y maquina de fotos.




Comida:
Con el asesoramiento de Los Callosinos, festejaremos la jornada conveniente-
mente en algun lugar.

De interés:

Los Parques de Montafa. El Paso de las Yeguas. Las cumbres y sus excep-
cionales vistas de toda la Vega Baja y por supuesto el Mediterrdneo. El conjun-
to de este excepcional recorrido de media montafia por una brava sierra.

Breve descripcion del recorrido:

Ruta en forma de “9”. Partimos del Parque de Montana de Albatera, para al-
canzar a través del mitico Paso de las Yeguas la ermita de San Gaieta. Desde
agui en ascenso continuo al collado de la Mitjana y al Collado de San Cayeta-
no. Entonces hacemos la cumbre del Sant Juri (815m) primero y el Picatxo
(819m) después. Por fuerte bajada nos vamos al Mirador y Cueva de Jayme el
Barbudo. Desde aqui en divertido sube y baja por trochas hasta el Paso de las
Yeguas de nuevo y de alli al punto de inicio de la excursion.

Un dia de sendero,
una semana de salud

La Agrupacion de Senderistas y Montafieros programa paseos senderistas (muy faciles, incluso para
nifios o personas de edad avanzada), excursiones senderistas y montaineras (para personas con algo de
experiencia y forma fisica) y de alta montaina (para montafieros con experiencia y buena forma fisica)
todas las semanas. También hacemos escalada y carreras por montaiia, entre otras actividades por la
naturaleza. Salvo las excursiones de escalada y montafa (reservadas a federados), las demas estan
abiertas a cualquier persona que ame la naturaleza, la montafia y el senderismo, previa invitacién si no
es socio.

Cada afio nuestro programa de excursiones tiene un lema, un eje central bajo el que se desarrollan.
Anteriores programa han tenido como lemas: E/ Agua, El Bosque Mediterraneo, Senderos con Historia y
Encanto, El Rio Segura, Las Cuatro Estaciones, Senderos Mdgicos-Montafias Sagradas, Arboles y Arbole-



das singulares o Afluentes y Embalses de la Cuenca del Segura, Monumentos Naturales o Lo Mejor de lo
Mejor, que hemos realizado durante 2011, coincidiendo con nuestro décimo aniversario.

Para 2012 nuestro lema fue: FORTALEZAS Y SANTUARIOS. Recorridos cargados de magia y leyenda por
los santuarios naturales y religiosos que ofrece nuestro entorno excursionista, por las fortalezas huma-
nas o naturales que se levantan en los caminos del valle o la montafia.

Para 2013 nuestro lema es: EL AGUA EN LA NATURALEZA. Recorridos por la naturaleza que
tienen como eje el vital elemento en todas sus formas (agua, nieve, vapor, hielo) y sus actua-
ciones en la naturaleza (rios, mares, barrancos, bosques), como elemento delimitador y fijador
del paisaje, asi como los usos y aprovechamientos humanos (regadios, fuentes, molinos, etc.).

Y para 2014 nuestro lema sera: Nuestros Bosques.

Si quieres conocer nuestros programas, asociarte o una invitacion para participar en
alguna de nuestras excursiones envia direccion de correo electronico y teléfono de
contacto a:

asmregiondemurcia@asmreqgiondemurcia.org
0 visita nuestra pagina web:

http://www.asmregiondemurcia.es




