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iMedia montana!
iSolo federados!

Por los dominios de Jayme el Barbudo (1)

La Garapacha — Pico de la Pila — Pico de los Cenajos — Pozos de Nieve — La Garapacha

Sabado, 13 de abril de 2.013, 8:00 h. de la mafiana

Las montafas que adiestraron al bandolero mas famoso de Murcia y la Vega
Baja.

Una vez visitada la sierra donde tuvo su origen la leyenda de Jayme el Barbudo, nos
vamos a la sierra donde se hizo amo y sefior de los caminos y labré su fama de
bandolero, todo un personaje con sus contradicciones: la Sierra de la Pila, donde la
Agrupacion ya ha visitado algunas zonas, a hacer, en una excursibn de media
montafia inédita para el club, sus cumbres mas representativas, y desde ellas
contemplar a vista de bandolero los dominios de Jayme Alfonso. Observaremos
ademas el contraste entre la torturada solana y la sorprendente umbria, con sus pozos
de nieve y todo. Sélo para federados.

Nota: Se corresponden con las exploraciones por la zona.

Salida:

A las 8,00 de la mafana. Aparcamientos del Archivo Regional (junto al
Zig-Zag) de Murcia, en el lado de la Avenida de los Pinos junto a la gasoli-
nera, desde alli vamos con los coches al inicio de la excursion en apenas
una hora.



Acceso:

Murcia, Autovia Alicante, salida Fortuna (C 3223). En Fortuna, tomar la
carretera (MU 17 A) a La Garapacha, lugar de inicio de la excursion. Se
tarda 45 minutos en llegar al destino.

B Mds Informacion:

Guia:

Para despistes y extravios tomar nota del telé-

fono de Ignacio Iniesta, que se ha metido en “Jayme Alfonso
este fregado sin ser instructor, ni monitor, ni El Barbudo”
técnico ni na. 610 95 77 20. Quienes quieran ir

a la excursion y quedar en otro punto haran

bien en escribirle un email: EDITORIAL
ignatius62@gmail.com NATURSPORT

Duracion:

Alrededor de 12 kilbmetros y medio. Unas 4 horas, sin incluir descansos.
Los apresurados se podran recoger pronto. Los demas nos las tomare-
mos en el bar de La Garapacha.

Desnivel:
Son unos 950 metros acumulados p’arriba, y unos 950 metros p’abajo.

Dificultad:

Excursion de media montafia, por pista, sendero y un tramo largo y empinado
de campo a través. Alguna trepada mas divertida que peligrosa. Si el dia lo
permite, las vistas son inigualables.



Recomendaciones: Botas de montafia, mochila, chubasquero, sombrero o
gorra. Ropa adecuada a la estacién: primavera. Bastones. Algo para picar a
media mafana (fruta, frutos secos, etc.). Agua bastante (no hay fuentes en el
recorrido), protector solar y labial. Y maquina de fotos. Porque hay parajes
como éste:

Comida:
No hay prevista comida, por la duracion. Pero siempre puede darnos por hacer
también el Caramucel, y entonces, habra que merendar en algun sitio.....

De interés:

La Garapacha, que bien podria ser la Arcadia de alguno/a. La Sierra. Los Pi-
cos de La Pila (1265m) y Los Cenajos (1229m). Los Pozos de la Nieve. Gran
parte de Murcia a vista de p4jaro. Esta excursion que deberia ser clésica.

Breve descripcién del recorrido:

Ruta circular, en la que partiendo del Club Social-Bar de la Garapacha, en as-
censo continuo ya por sus calles, nos vamos adentrando en la sierra por una
castigada pista hasta abandonarla en un giro de 90 grados para alcanzar una
cantera y a partir de alli, en ascenso pronunciado y campo a través alcanzar
sucesivamente el pico de La Pila (reconocible a gran distancia por la inmensa
bola blanca del radar meteoroldgico) y Los Cenajos (con su garita de vigilancia
de impresionantes vistas). Siguiendo la pista asfaltada visitaremos los Pozos
de la Nieve en la refrescante umbria de la Sierra, para rodearla por un sendero
gue nos devuelve a la pista y al pueblo.

Un dia de sendero,
una semana de salud

La Agrupacion de Senderistas y Montafieros programa paseos senderistas (muy faciles, incluso para
nifios o personas de edad avanzada), excursiones senderistas y montafieras (para personas con algo de



experiencia y forma fisica) y de alta montana (para montafieros con experiencia y buena forma fisica)
todas las semanas. También hacemos escalada y carreras por montafa, entre otras actividades por la
naturaleza. Salvo las excursiones de escalada y montafia (reservadas a federados), las demdas estan
abiertas a cualquier persona que ame la naturaleza, la montaia y el senderismo, previa invitacién si no
es socio.

Cada afio nuestro programa de excursiones tiene un lema, un eje central bajo el que se desarrollan.
Anteriores programa han tenido como lemas: E/ Agua, El Bosque Mediterraneo, Senderos con Historia y
Encanto, El Rio Segura, Las Cuatro Estaciones, Senderos Mdgicos-Montafias Sagradas, Arboles y Arbole-
das singulares o Afluentes y Embalses de la Cuenca del Segura, Monumentos Naturales o Lo Mejor de lo
Mejor, que hemos realizado durante 2011, coincidiendo con nuestro décimo aniversario.

Para 2012 nuestro lema fue: FORTALEZAS Y SANTUARIOS. Recorridos cargados de magia y leyenda por
los santuarios naturales y religiosos que ofrece nuestro entorno excursionista, por las fortalezas huma-
nas o naturales que se levantan en los caminos del valle o la montafia.

Para 2013 nuestro lema es: EL AGUA EN LA NATURALEZA. Recorridos por la naturaleza que
tienen como eje el vital elemento en todas sus formas (agua, nieve, vapor, hielo) y sus actua-
ciones en la naturaleza (rios, mares, barrancos, bosques), como elemento delimitador y fijador
del paisaje, asi como los usos y aprovechamientos humanos (regadios, fuentes, molinos, etc.).

Y para 2014 nuestro lema sera: Nuestros Bosques.

Si quieres conocer nuestros programas, asociarte o una invitacion para participar en
alguna de nuestras excursiones envia direccién de correo electronico y teléfono de
contacto a:

asmregiondemurcia@asmreqgiondemurcia.org
0 visita nuestra pagina web:

http://www.asmregiondemurcia.es







