
¡¡EXCURSION SENDERISTA!! Día 2 de Junio de 2.013. Libre y apta para niños.

Rambla de Perea y Fuente Caputa.

Inicio en las proximidades de Yechar.

Excursión lineal por la Rambla de Perea hasta
Fuente Caputa.

Domingo, 2 de Junio de 2013

Desde las proximidades de la localidad de Yechar, iniciaremos nuestro recorrido por la rambla
de Perea, nos dirigiremos por sendero en algunos puntos algo accidentado, hasta Fuente
Caputa en el término municipal de Mula.

El recorrido transcurre por una rambla trazada por el paso del agua, a lo largo de setenta
millones de años, en la que observaremos impresionantes taludes que dan forma a uno de los
mejores cañones meandriformes de la Región de Murcia.

Comenzaremos a ascender por una estrecha senda con escaso desnivel, que discurre por el
cauce de la rambla, en algunos lugares con abundante vegetación que le da un encanto
especial.

Pasamos de un paisaje llano y árido, a adentrarnos en un cañón de montañas calizas, y
siguiendo el curso de la rambla, nos deleitamos con un paisaje encantado y parado en el
tiempo, que hacen pensar al espectador la forma de vivir de hace solo unos cuantos años, en la
que estas gentes eran autosuficientes, elaborando casi todo lo necesario para poder vivir y a la
venta de sus excedentes en los mercados cercanos, atrás han quedado esos tiempos y sus
gentes, pero sus tierras nos dejan vestigios de lo allí vivido.

Tras pasar varios de los lugares que un día estuvieron habitados, llegaremos al denominado
“Charcón” o balsa de mayor tamaño, en la que podremos admirar un agua limpísima y en la
que es posible bañarse, por lo que, quien sea buen nadador, y no haya olvidado el bañador,
podrá darse un refrescante baño.

Una vez que hayamos recuperado fuerzas, continuaremos el sendero hacia la charca de Fuente
Caputa, y de allí por pista forestal trazaremos un círculo para volver de nuevo a la rambla de
Perea, por la que regresaremos al punto de partida.

La  zona que vamos a recorrer tiene un desnivel de 155 m., se trata de una ruta lineal de ida
y vuelta con una distancia total a recorrer de trece Km. (aproximadamente), en la que
emplearemos un tiempo aproximado de cuatro horas, a las que sumaremos el tiempo
invertido en las paradas.



Notas: Las fotos corresponde a los lugares por los que transita la excursión.

Salida: a las 8:00 horas en el Aparcamiento del Pabellón de Deportes Príncipe de Asturias
(junto al Zig-Zag) de Murcia, en el lado de la Avenida de los Pinos junto a la Gasolinera y frente
al edificio de la Tesorería de la Seguridad Social. Desde allí vamos con los coches al inicio de la
excursión.

Acceso: Murcia-Autovía de Lorca (A-7), circulando sentido Murcia-Lorca, hasta la salida 651 en
la que nos desviaremos hacia la autovía de Caravaca (RM-15), en dicha vía circularemos
sentido Caravaca de la Cruz hasta la salida 20 por la que accederemos a la carretera de Yechar,
y al llegar a dicha localidad iremos pendientes a un cruce situado a nuestra izquierda, en el que
existe un cartel con la inscripción “Fuente Caputa”, en dicho cruce agruparemos vehículos y
seguidamente nos trasladaremos al inicio de la excursión.

Se tarda algo más de treinta minutos, en llegar al destino.

Guías: Para despistes y extravíos tomar nota del teléfono de Antonio Jiménez Paños (630
428502), Monitor de senderismo que ejercerá de guía. Correo: antonio08panos@gmail.com

Duración: Unas 4 horas sin incluir descansos.

Desnivel: Unos 155 metros y longitud de unos 13 kms. aproximadamente.

Dificultad: Media para un senderista. La excursión nos interna por la rambla de Perea, hasta
alcanzar las charcas de Fuente Caputa, cuyo nombre debemos a los romanos “Caput Aquae”
(Cabeza del agua), que ya disfrutaron de sus aguas; solo se conoce una ocasión en la que



dichas fuentes se secaron, a raíz del terremoto de 1.999, volviendo a aparecer a las pocas
semanas con un caudal superior al normal, que poco tiempo después se normalizó.

Recomendaciones: Como siempre hay que llevar ropa apropiada para la estación. Mochila,
chubasquero, botas o zapatillas de montaña, algo para picar a media mañana (fruta, barritas,
frutos secos, etc.). Imprescindible llevar agua suficiente ya que los días van siendo calurosos (al
menos litro y medio). Protector solar y labial. Sin olvidar la máquina de fotos.

Comida: No se come en el lugar de la excursión.

De Interés: En la rambla de Perea, la Naturaleza nos regala más de trece kilómetros de una
sublime geodiversidad. Su curso bajo, es una gran cárcava, una gran herida en rocas blandas
donde las infinitas morfologías erosivas muestran toda la belleza de una típica rambla del
paisaje semiárido del sureste español.

Todo ello regado por las numerosas surgencias a lo largo de su recorrido que favorecen, a
diferencia de otras ramblas de Murcia, un caudal bastante regular y que abastecen de agua a
una abundante flora y fauna, provocando una gran biodiversidad y calidad ambiental. Por ello
la rambla, junto al río Mula y Pliego, es un Lugar de Importancia Comunitaria desde el año
2000. El agua en su discurrir desde el origen (Fuente Caputa), se remansa en pequeñas
charcas, algunas de ellas son aprovechadas por los niños y por familias enteras, para disfrutar
de saludables baños.



La rambla tomó el nombre del padre Perea quien según documentos del s. XVIII que
recogen leyendas y tradiciones transmitidas hasta entonces oralmente, algo más de doscientos
años antes terminó su vida monacal retirándose aquí como ermitaño.

Breve descripción de recorrido: Iniciamos la marcha en la rambla de Perea, a su paso por las
proximidades de la localidad de Yechar, aguas arriba hasta alcanzar la mas grande de las
charcas del paraje de Fuente Caputa, desde allí continuaremos ascendiendo hasta llegar al
nacimiento y desde allí por pista forestal trazaremos un círculo para volver aguas abajo al
cauce de la rambla, que ya no dejaremos hasta llegar al punto inicial.

Un día de sendero, una semana de salud

La Agrupación de Senderistas y Montañeros programa paseos senderistas (muy
fáciles, incluso para niños o personas de edad avanzada), excursiones senderistas y
montañeras (para personas con algo de experiencia y forma física) y de alta montaña
(para montañeros con experiencia y buena forma física) todas las semanas. También
hacemos escalada y carreras por montaña, entre otras actividades por la naturaleza.
Salvo las excursiones de escalada y montaña (reservadas a federados), las demás
están abiertas a cualquier persona que ame la naturaleza, la montaña y el senderismo,
previa invitación si no es socio.

Cada año nuestro programa de excursiones tiene un lema, un eje central bajo el que
se desarrollan. Anteriores programa han tenido como lemas: El Agua, El Bosque
Mediterráneo, Senderos con Historia y Encanto, El Río Segura, Las Cuatro
Estaciones, Senderos Mágicos-Montañas Sagradas, Árboles y Arboledas singulares o
Afluentes y Embalses de la Cuenca del Segura, Monumentos Naturales o Lo Mejor de



lo Mejor,  que hemos realizado durante 2011, coincidiendo con nuestro décimo
aniversario.

Para 2012 nuestro lema fue: FORTALEZAS Y SANTUARIOS. Recorridos cargados de
magia y leyenda por los santuarios naturales y religiosos que ofrece nuestro entorno
excursionista, por las fortalezas humanas o naturales que se levantan en los caminos
del valle o la montaña.

Para 2013 nuestro lema es: EL AGUA EN LA NATURALEZA. Recorridos por la
naturaleza que tienen como eje el vital elemento en todas sus formas (agua, nieve,
vapor, hielo) y sus actuaciones en la naturaleza (ríos, mares, barrancos, bosques),
como elemento delimitador y fijador del paisaje, así como los usos y aprovechamientos
humanos (regadíos, fuentes, molinos, etc.).

Y para 2014 nuestro lema será: Nuestros Bosques.


